Obsah

Predmluva .. ... ... ... . e 7
Pojmové vymezeni mentoringu . ... ... .. ... . 11
Charakteristika mentoringu .......... ... i 11
Zakladnipojmy . ... ... 13
Typologie formalniho mentoringu . ........ ... ... . .. 18
Historie hnuti mentoringu ... ............ ... ... . i iinanen.n 3
Vznik a vivoj hnuti mentoringu . ....... ... . i 31
Historie hnuti Big Brothers Big Sisters . . ............ ... .. ... . ... 34
Myiélenkova vychodiska souasného mentoringu .................... 37
Mentoring a teorie socialni opory, socialniho kapitalu a resilience . . . . .. 40
Principy mentorskéhovztahu . .. ... ... ... ... .. . ... Ll 53
Dospéli v okoli ditéte jako zprostiedkovatelé kultury a socidlniho svéta . 53
PHNosy mentoringu . ... ..o e 56
Role mentora pfi rozvijeni pfinosného mentoringu ................. 70
Charakter a kvalita mentorskéhovztahu ... ........................ a3
Vivojvztahu ... .. 83
Kvalita mentorského vztahu ... .. ... ... ... o0 ol 88



Mentoring

Typologie pfistupu v mentorskych vztazich ....................... 94
Dilemata arizika mentoringu . . . ......... ... ... il 101
Dilemata mentorskéhovztahu . . ....... ..o i 101
Rizika mentoringu . .. ... .o e 106
Typologic mentorskych vztahii v éeském programu PétP ............ 111
Rovnocenné pratelskyvztah ... .. ... ... oo 113
Vztah zaméfeny na dité s nespokojenosti mentora ................. 115
Vztah zaméFeny na dité s dilematem, problémem ¢i nejistotou mentora 118
Autoritativné intenciondlni vztah . ... ... .. o o oLl 121
Dobr4 praxe formalniho mentoringového programu . ... ... . ..... 125
Etické zdsady . ... ... e 126
Tvorba programu a jeho uvedenidopraxe ........ ... ... ... ... 128
Profil pracementora .......... ... ...ttt 134
Zavér — perspektivy mentoringuv CR ... ... ... L 139
Seznam literatury ........ .. ... .. 141
Internetové zdroje . ... ..o 150



